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Ausgabe 4  /  2011 

30.  Dez.  2011 

Cyrill 

                                         
Die drei Könige brachten 
Jesus Weihrauch, Myrrhe 
und Gold. Deswegen hiess 

Jesus auch Messias oder 
Christus. Das so viel hiess 
wie: „ Der Gesalbte“. Gold 
ist momentan das teuerste 
Edelmetall das es gibt. 

Myrrhe 

Die Myrrhe wird heute als 
Naturmedizin für Entzün-

dungen und Mundschleim-
haut benutzt. Sie besitzt 
auch eine Blut stillende 
Wirkung. Sie 

wird auch bei 
Bronchitis und 
Darmentzündung 
angewendet. Man 
muss die Myrrhe, 
die meistens sehr 
bitter ist, zerkauen  
oder man kann die 
Myrrhe auch in 
Tablettenform 
schlucken. 

In Ägypten benutzte man 
die Myrrhe schon vor 3000 
Jahren zur Einbalsamie-
rung.  

Im Judentum gehörte 
Myrrhe und Aloe zur ord-
nungsgemässen Bestat-

tung des Leichnams. 
Frauen und Männer be-
nutzten die Myrrhe auch als 
Parfüm. Myrrhe zeichnet 
sich durch einen sehr 
schönen, 

naturhaften, warmen und 
leicht würzig süssen Duft 
von balsamischer Freiheit 
aus und wird 
gerne in der 
Parfümerie 
verwendet. 
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...Fortsetzung von Seite 1 

 

Weihrauch 

Immer zwischen Ende 
März und Anfang April 
beginnt die Weihrauch-
produktion die mehrere 
Monate dauert. Dabei 
werden den Weihrauch-
bäumen an Stamm und 
Ästen Schnitte zugefügt. 
Der erste Durchgang 
ergibt ein noch nicht so 
wertvolles Harz und 
wurde früher weggewor-
fen. Heute aber wird es 
verkauft. Die Harzbeute 
hängt vom Alter des 
Baumes ab. Nach meh-
reren Ernten bekommt 
der Baum eine mehrjähri-
ge Ruhepause. 

 

Gold 

Gold ist eines der ersten Metalle die von 
den Menschen verarbeitet werden. We-
gen seiner Seltenheit, Schwere und 
seiner Auffälligkeit war es seit je her 
wertvoll wie keines der anderen Metalle. 
Die Römer nutzten viele Goldstationen in 
Kleinasien, Spanien, Rumänien und 
Germanien um an möglichst viel Gold zu 
gelangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jesus wurde mit den edelsten aller 
Geschenke geehrt. 

Hast Du zu Weihnachten auch schö-
ne Geschenke bekommen? Und was 
hast Du Deinen Eltern, Geschwister 
und Freunden geschenkt? 

Schenken ist etwas sehr schönes 
und noch schöner ist es, wenn wir 
diese Tradition zu Weihnachten 
weiterpflegen. 
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Die Heftli kannst Du in der Sakristei lesen 

oder nach Anfrage ausleihen! 

Tanja 
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25.03.12 10.45 Leitersitzung 

31.03.12 Ganzer Tag Gruppenstunde zum Thema Rosenkranz 
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